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01
简介



从2009年9月1日起，1966年制定的《保险法令》增设 
“提名受益人规定” 部分，让寿险保单或意外事故和健康
保单（含死亡利益）的保单持有人、或那些打算购买此
类保单的人士，可通过明确且可承担的法律途径，将保
单权益分配给其受益人。

根据2023年，《保险（提名受益人）条例》（修订版）
已修订法规要求，让保险公司自2024年1月2日起，可提
供安全的网上提名受益人选项。

若要提名保单受益人，保单持有人必须是保单的受保人，
并且年龄至少满18岁。

根据1966年制定的《保险法令》，寿险保单或意外事故
和健康保单（含死亡利益）的保单持有人有两种选择。
作为保单持有人，您可以选择进行信托提名或可撤销提
名，以规划并安排保险金的分配事宜。

•	 信托提名
•	 可撤销提名

本指南列出信托提名和可撤销提名的不同特点，告知您
如何进行提名，以及您在两种类型提名下的相关责任。

01简介

重点
当您购买会在您身故时支付利益的寿险或意外事
故和健康保单时，您可以选择谁能获得保险金，
这种做法称为“提名”。提名可确保您的保险金交
给指定的收款人，无需涉及复杂的法律程序。

提名可分为两个主要类型：

信托提名

当您进行信托提名后，您将丧失对保单的所有权利。您仅能在所有
受益人同意的情况下撤销信托提名。

可撤销提名

若进行的是可撤销提名，则您无须征得受益人同意，就可以自由地
变更、添加或撤销受益人。

保险提名受益人指南
新加坡⼈寿保险协会

2



02
提名受益人规定
对各类保单的应用



提名受益人规定适用于受新加坡金融管理局监管，并由在
新加坡拥有执照的保险公司所签发的寿险保单，以及意外
事故和健康保单（含死亡利益）。此类保单的附加保单或
附加条款的提名资格将以主保单为依据。回教保单持有人
也能进行提名1。

如果您使用公积金（Central Provident Fund，“CPF”）
来支付保费，则您在有生之年必须有能力对保单保持全
权掌控。

这就说明了为什么信托提名不适用于CPF投资计划
（CPF Investment Scheme，“CPFIS”）和家属保障计划
（Dependants’ Protection Scheme，“DPS”）保单，因
为保单持有人（即CPF会员）在其有生之年不再对该类保
单的保险金拥有掌控权。

公积金最低存款计划（CPF Minimum Sum 
Scheme，“MSS”） 現称为公积金退休储蓄计划（CPF 
Retirement Sum Scheme，“RSS”）。就其年金来说，
信托提名和可撤销提名均不适用，因为在保单持有人身故或
其终止保单时，其剩余保险金额都必须退还至其公积金退休
户头中，以按照1953年制定的《公积金法令》进行分配。

而对于公积金最低增值存款计划（CPF Minimum Sum 
Plus Scheme，“MSPS”）或公积金退休增值储蓄计划
（CPF Retirement Sum Plus Scheme，“RSPS”）年金
来说，既然该年金是使用CPF会员的可提取公积金金额进
行支付，则可视其为与非公积金给付保单相似。因此，可
撤销提名和信托提名均适用于MSPS／RSPS年金。

与CPFIS保单类似，信托提名不适用于退休补助计划
（Supplementary Retirement Scheme，“SRS”）下的
保单。SRS基金的用途限于有潜力增加退休储蓄的产品，
进行信托提名的保单并不符合此标准，因为保单持有人在
其有生之年不再对该类保单的保险金拥有掌控权。

02提名受益人规定对各类保单的应用

1	 对于寿险保单或意外事故和健康保单（含死亡利益），回教保单持有人可以进行信托提名和可撤销提名。关于伊斯兰教令（“FATWA”）的更多详情，请浏览
www.muis.gov.sg。

2	 在新加坡，如果您的寿险保单没有有效提名，提出索赔前可能需要出具遗嘱认证授权书或遗产管理状。当逝者留下有效的遗嘱，便要签发遗嘱认证授权书，让
指定执行人分配遗产。当逝者没有留下遗嘱，便要签发遗产管理状，任命管理人按照新加坡的《无遗嘱继承法》来管理和分配遗产。

信托提名也不适用于乐龄健保额外保障计划（Eldershield 
Supplementary policies）、终身护保额外保障计划
（CareShield Life Supplementary policies）和私人综
合健保计划（Integrated Shield Plan）下的保单。如果信
托提名被允许的话，就不能达到提供长期医疗护理服务和
为重大疾病投保的目的。这是因为保险公司得把所有的利
益分配给受益人，而不是医疗护理服务者或保单持有人。

进行提名并非强制义务。但是，提名受益人规定的目的是
向您（即保单持有人）提供可负担的法律渠道，以将保单
权益分配给您的受益人。无需申请遗嘱认证授权书或遗产
管理状2，您的保险公司便可分配这些权益。申请认证授权
书或管理状可能涉及高昂的费用和漫长的处理时间。
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如果未做任何提名或立遗嘱的话，则保险公司可以向任何根据1966年制定的《保险法令》第150节，被视为 “适当索赔人”3

的人士支付高达150,000新元的保险金。任何超出150,000新元的剩余金额将会支付给遗产管理状所指定的管理人。

如果您未做任何提名，但已立下遗嘱，并告知保险公司您已立下经认证的最后遗嘱，保险金则会按照遗嘱进行分配。

提名类型／提名是否适用总表

保单类型
信托提名 
是否适用?

可撤销提名
是否适用?

现金给付的保单
寿险保单 是 是
含死亡利益的A&H保单 是 是
CPF计划下的保单
MSS／RSS年金 否 否
MSPS／RSPS年金（现金给付） 是 是
CPFIS保单 否 是
DPS保单 否 是
其他
SRS保单 否 是
乐龄健保额外保障计划／终身护保额外保障计划 否 是
私人综合健保计划 否 是4

简称

A&H: Accident & Health 
意外事故和健康

CPFIS: CPF Investment Scheme
公积金投资计划

CPF: Central Provident Fund 
公积金

DPS: Dependants’ Protection Scheme
家属保障计划

MSS/RSS: CPF Minimum Sum Scheme 
公积金最低存款计划 
CPF Retirement Sum Scheme 
公积金退休储蓄计划

SRS: Supplementary Retirement 
Scheme
退休补助计划

MSPS/RSPS: CPF Minimum Sum Plus Scheme
公积金最低增值存款计划 
CPF Retirement Sum Plus Scheme
公积金退休增值储蓄计划

提名受益人规定对各类保单的应用02

3	 适当索赔人在1966年制定的《保险法令》中定义为“死者的鳏夫、遗孀、父母、子女、兄弟、姐妹、侄子或侄女” 或 “死者的遗产执行人”。
4	 在1966年制定的《保险法令》下，对于私人综合健保计划下的保单，保单持有人可进行可撤销提名，但这并不适当。这是因为这类保单的目的是协助保单持有

人支付住院费，费用是由保险公司直接付给医疗机构，大部分计划的死亡利益则是豁免自付额／共同承担保险 (waiver of deductible/co-insurance)。有些保
险公司可能不会接受这种提名。
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当考虑进行何种类型的提
名时

您提名的目的是希望把保险金在适当的时间，
以适当的金额支付给适当的人士。

重点

•	 视乎保单种类，提名受益人规定可能会有所不同。

•	 详情请参阅总表。

•	 对于没有提名或遗嘱的保单，保险公司可以向适当索赔人支
付高达150,000新元的保险金。

•	 如果您已立下遗嘱，并告知保险公司您已立下经认证的最后
遗嘱，保险金则会按照遗嘱进行分配。

提名受益人规定对各类保单的应用02
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03
信托提名



作为保单持有人，您在购买保单时或保单签发后的任何
时间进行信托提名时，您会丧失对保单所有权的全部权
利。这意味着保单下的所有保险金（生存利益和死亡利
益）现在属于您所指定的受益人，但您仍须支付保单的
保费，而保单的所有权益则属于受益人。

保单持有人至少年满18岁才能进行信托提名。

您需要获得所有受益人（若受益人未满18岁，则需征得
其父母／法定监护人（不得是保单持有人）的同意）或
保单持有人之外的任何一位信托人的书面同意，才能：

•	 对保单做出任何变更；
•	 撤销信托提名；
•	 申请保单贷款；或
•	 退保。

若任何破产情形发生，保险金通常会免受债权人追偿。

考虑到信托提名缺乏灵活性，如果您已准备好将保单的保
险金完全赠予受益人，才应考虑进行该类提名。另外，
您必须认识到即使您的家境其后发生变化，您也无法单
方面变更提名。

03信托提名
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信托提名表格

使用特定的“信托提名表格”（表格1）来
进行信托提名。您可向保险公司索取
提名表格。您不可在网上提交此信托
提名表格，只可提交纸本。确保您的
保险公司收到完整并附有亲笔签名的
纸本信托提名表格，否则表格将无法
生效。

您必须在两名至少年满21岁的适当签
署人在场的情况下，正确完整地填写
表格。签署人不得是您的任何受益人
或其配偶。

您可以仅提名您的配偶和／或子女。

您必须指定每名受益人可获保险金
的百分比份额。所有受益人的指定
百分比份额的总数必须等同于保险
金全额。

您必须为信托提名指定一名或多名信
托人。被提名的信托人可以是至少年
满18岁的个人或实体。按照现行法
律，可以随时变更信托人。受益人
也可以成为信托人。

您可以任命自己为信托人，但您不能
获得保险金或代表受益人同意撤销提
名，只有其他信托人才能这么做。

使用特定的“保险金信托人的任命或
取消任命表格”（表格3），在一张保
单下，任命或取消任命一名或多名保
险金信托人。

信托提名03
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关于如何进行信托提名的摘要

信托提名03

第1步：获得正确的表格
•	 向您的保险公司索取“信托提名表格”（表格1）

第2步：选择您的受益人
•	 仅可以是您的配偶和／或子女
•	 决定每名受益人可获的百分比份额，总数必须等同于100%

第3步：选择一名信托人
•	 必须至少年满18岁
•	 可以是您自己，但您不能获得保险金或同意变更
•	 可以是您的其中一名受益人

第4步：填写表格
•	 填写所有必须填写的字段
•	 任命两名至少年满21岁的见证人（又称“适当签署人”）
•	 适当签署人不能是您的受益人或其配偶

第5步：向您的保险公司提交表格
•	 把填妥的表格寄给您的保险公司
•	 确保您的保险公司收到填妥并附有亲笔签名的纸本提名表格，否则表格将无法生效5

•	 保留副本以作记录

重要信息 - 信托提名

•	 若任何破产情形发生，保险金通常会免受债权人追偿。
•	 进行提名后，即使您的家境其后发生变化，您也无法单方面变更提名。
•	 考虑到信托提名缺乏灵活性，如果您已准备好将保单的保险金完全赠予受益人，才应考虑进行该类提名。

5	 《保险（提名受益人）条例》第二段(2)(a)条列明“若文件是以纸本形式填写，在一个人收到文件正本时，即视为该文件已递交给该人” 。
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信托提名03

实用信息

保险金支付

为确保您的受益人获得保单利益，您必须通知您的保险
公司，并提交填妥的“信托提名表格”。

保单的所有利益，包括生存利益（如严重疾病给付金）
和死亡利益，都会发给您的受益人。

如果您指定了除您之外的信托人，则保险金会支付给该
信托人。如果您指定自己为唯一的信托人，则保险金会
支付给年满18岁以上的受益人，以及未满18岁的受益人
的父母／法定监护人（不得是保单持有人）。

受益人先于保单持有人身故

受益人若先于保单持有人身故，其保险金份额会成为
其遗产。

撤销信托提名

使用特定的“信托提名的撤销表格”（表格2），以获得书
面同意。您必须通知您的保险公司，并提交填妥的“信托
提名的撤销表格”。

您可向保险公司索取表格。

当您所有年满18岁的受益人都表示同意，您可以撤销信
托提名。对于任何未满18岁的受益人，您则须取得该受
益人的父母或法定监护人的书面同意，而该父母或法定
监护人不得为保单持有人。或者，您也可以获得保单持
有人之外的任何一名信托人的同意。

如果受益人先于您身故，只有在获得保单持有人之外的
任何一名信托人的同意后，才能撤销提名。否则，已故
受益人所拥有的保险金份额将成为其遗产的一部分，且
按照其遗嘱进行分配，或者其若未立遗嘱，则按照1967
年制定的《无遗嘱继承法》6 进行分配。

如果信托提名已适当撤销，则您可以为保单再进行新的
信托提名或可撤销提名。

6	 《无遗嘱继承法》不适用于回教徒，因为遗产会遵从伊斯兰法庭发出的继承证书分配。详情请浏览www.muis.gov.sg。
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可撤销提名



04可撤销提名

作为保单持有人，当您进行可撤销提名时，您将
继续保留对保单的全部权利和所有权。这意味着
您可以随时变更或撤销提名，而无须取得任何受
益人的同意。

保单持有人至少年满18岁才能进行可撤销提名。

只有保单的死亡利益会支付给受益人。所有生存利
益会支付给您。

可撤销提名表格

特定的“可撤销提名表格”（表格４）是一份法律文
件，您可以用它来分配保险公司在您身故之后所支
付的保险金。

您可向保险公司索取表格。

您必须在两名至少年满21岁的适当签署人在场的情
况下，正确完整地填写表格。签署人不得是您的任
何受益人或其配偶。

您必须指定每名受益人可获保险金的百分比份额。
所有受益人的指定百分比份额的总数必须等同于保
险金全额。

第1步：获得正确的表格
•	 向您的保险公司索取“可撤销提名表

格”（表格４）

第2步：选择您的受益人
•	 可以是任何法律实体（即个人、协会

或公司），包括配偶和／或子女
•	 决定每名受益人可获的百分比份额，

总数必须等同于100%

第3步：填写表格
•	 填写所有必须填写的字段
•	 任命两名至少年满21岁的适当签署人
•	 适当签署人不能是您的受益人或其配偶

第4步：向您的保险公司提交表格
•	 把填妥的表格寄给您的保险公司
•	 确保您的保险公司收到填妥并附有亲

笔签名的纸本提名表格，否则表格可
能无法生效。如果您的保险公司设有
在网上提交提名申请的服务，您也可
以在网上提交表格

•	 保留副本以作记录

关于如何进行可撤销提名的摘要
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可撤销提名04

保险金支付

为确保您的受益人获得保单利益，您必须通知您的保险
公司，并提交填妥的“可撤销提名表格”。

保险公司会将诸如危重疾病利益等生存利益支付给您。
若您身故，保单的剩余死亡保险金（若有）则会直接付
给受益人。

如果任何受益人未满18岁，则保险金会付给其父母或法
定监护人。

实用信息

变更可撤销提名

进行可撤销提名的某段时间后，您可能希望变更您的提名。这可能是出于诸如离婚或孩子出生等理由。

由于您保留对保单的全部权利和所有权，您可以随时撤销（取消）您现有的提名，并进行新的提名。

您可以通过以下方式撤销现有的提名：

•	 填妥新的可撤销提名表格（表格4）或新的信托提名表格（表格１），便可以替代现有的提名；或
•	 如果您不希望提交任何新的提名，则填妥可撤销提名的撤销表格（表格5）。

您可向保险公司索取相关提名表格。

您必须通知您的保险公司，并提交填妥的表格。

受益人先于保单持有人身故

如果只有一名受益人，则可撤销提名会在该受益人身故
之时自动撤销。如果有一名以上的受益人，则可撤销提
名会在所有受益人身故之时自动撤销。

如果只有一名幸存的受益人，则所有已故受益人的份额
会增加到幸存受益人的死亡利益份额当中。

如果有一名以上的幸存受益人，则每名已故受益人的份
额会按各幸存受益人的初始份额，按比例增添到其份额
当中。金额按照提名受益人规定的公式计算。

保险提名受益人指南
新加坡⼈寿保险协会
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05对其他类型保单的应用

团体保险

团体保险在一份保单下承保多于一个人。

机构（如您的雇主）通常为员工的福利购买团体保单。
保险公司向机构签发团体保险保单合同；机构因此成为
保单持有人。

作为雇员，您没向保险公司投保，但该团体保险保单会
以员工福利的形式赋予您保单利益，视乎您和雇主之间
的雇佣合约条款。

由于保单持有人（机构）在此情况下也不是受保人，提
名受益人规定因此不适用于团体保单。

实际上，大多数团体保单须每年更新，这就意味着机构
可以决定转换保险公司。雇员可能会更换工作，这也意
味着提供其员工福利的保险公司或有变更。

在这样流动的结构下，保险提名可能不太适合。尽管如
此，雇主可以与保险公司另作安排，以便提名受益人。
您可以向您的雇主查询，确认为团体保险保障提名受益
人的资格要求。

保险提名受益人指南
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现有保单 

如果您在提名受益人规定生效前有一或多份保单，则应
注意以下信息：

•	 如果您从未就您的保单进行任何提名，您现在则能根
据提名受益人规定进行信托或可撤销提名。

•	 如果您在2009年9月1日前（即提名受益人规定生效
前），已指定您的配偶和／或子女作为受益人，您
的保单则受1886年制定的《财产转让与产权法令》
（Conveyancing & Law of Property Act，”CLPA”）
所规制，这些受益人将继续得到认可。提名受益人规定
不会撤销这些提名。如果您认为本身的个案特殊，则应
寻求法律咨询以了解CLPA下相关提名的法律效力。

以下任何情形若适用于您，建议您寻求法律咨询：

•	 如果您先前（在提名受益人规定生效前）指定的受益
人不是您的配偶或子女，您根据提名受益人规定进行
提名的能力将取决于这些提名的状态，以及您现有保
单的条款与条件。

•	 如果您先前（在提名受益人规定生效前）指定的受益人
是您的配偶和／或子女，以及一些其他人士或亲戚，
您根据提名受益人规定进行提名的能力将取决于这些
提名的状态，以及您现有保单的条款与条件。

•	 如果您先前指定的受益人是除您的配偶和／或子女
以外的人士或亲戚，并且随后您变更过这些受益人
或增加过其他受益人，您根据提名受益人规定进行
提名的能力将取决于这些提名的状态，以及您现有
保单的条款与条件。

如果您先前是在提名受益人规定生效前进行提名，
关于提名受益人规定是否适用于相关保单，建议您
寻求法律咨询。

对其他类型保单的应用05
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英康保险保单（前称职总英康保单）

如果您曾在1979年制定的《合作社法令》（Cooperative 
Societies Act，“CSA”）下进行提名，而您希望进行新的
提名，您可以提交“可撤销提名表格”（表格4）或“信托提
名表格”（表格1），在CSA下进行的提名将被取消。或
者，如果您希望取消现有的CSA提名，建议您向英康保
险寻求帮助并提交特定表格。

重点

•	 视乎您持有什么类型的保单，提名受益人规定可
能不适用或应用的情况会有所不同。请向您的保
险公司查询更多详情。

•	 如果您在提名受益人规定生效前曾就您的保单进
行提名，您保单的条款与条件，以及这些先前指
定的提名的状态，对提名受益人规定是否适用于
您的保单可能会有影响。

•	 建议您自行寻求法律咨询。

对其他类型保单的应用05
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06在网上提名保险受益人

现在，提名受益人规定让保险公司可提供安全的网上提
名受益人选项。

目前，提名受益人的流程需要纸本文件。由于技术进步
和国家数码基建发展，如今已经有数码替代方案可供选
择。两种方式如下：

•	 在线见证：无需亲自到场，可使用视听连结，见证保
单持有人签署网上表格。

•	 在线作证：无需见证保单持有人在网上签署表格，证
人将在网上申报保单持有人的情况和目的。

为确保保险受益人提名记录的真实性和完整性，在网上
提交表格必须使用安全的电子签名。您的保险公司将指
定可接受的电子签名方法（如使用SingPass或数码认证
签署）。您也必须使用您的保险公司指定的网上系统，
来提交电子提名表格。

视乎不同情况，网上适当签署人和证人将需要据其所知
和所信，申报保单持有人没有承受任何不当压力，并明
白进行提名的目的和影响。

关于电子提名的更多详情，您可以浏览保险公司的网站。
如果您的保险公司没有提供在网上提交表格的选项，您仍
然可以按照其订立的流程，以纸本表格提交您的提名。

重点

•	 有些保险公司现已提供替代方案，让您可以在网
上提交提名申请，而无需提交纸本表格。

•	 请联系您的保险公司，查询可供选择的提交表格
选项。

保险提名受益人指南
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07附录

提名受益人规定下信托提名和可撤销提名的区别

保单持有人须考虑的事项 信托提名 可撤销提名

我能在我活着时保持对保单的控制吗？ 不能，因为保单所有权已转交给信托
提名的受益人。

能。

谁可以获得保险金？
•	 生存利益
•	 死亡利益

受益人两者均得。 生存利益支付给保单持有人。受益人
仅能获得死亡利益。

我能随时独自变更我的提名吗？ 不能。
若要撤销提名，则须获得任何除您之
外的信托人或所有受益人的同意。

能。

我能指定不是我配偶或子女的一名或
多名受益人吗？

不能。
只有配偶和／或子女才能获得提名。

能。
包括配偶和／或子女在内的任何法
律个体（即个人、协会或公司）均
能得到提名。
对动物的提名被认定为无效提名。

我能在进行提名后订立遗嘱吗？ 遗嘱对之前的信托提名无任何影响。

一旦进行信托提名，保单则不再属于
保单持有人。因此，他／她不能通过
遗嘱将保单予以赠送，他／她仅能通
过遗嘱赠送仍旧属于他／她的财产。

之前的可撤销提名可以用遗嘱撤销。

注意：保险公司会按照保单持有人身
故之时，就保险公司所知，最近有效
确立的文书（能指定所有死亡利益的
分配和具体说明相关保单详情，可以
是可撤销提名或遗嘱）进行支付。

保险提名受益人指南
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附录07

保单持有人须考虑的事项 信托提名 可撤销提名

我能在进行提名后转让保单吗？ 不能，除非提名已被撤销，否则不可
转让您的保单。

能，转让您的保单将撤销您的提名。

若我的受益人先于我身故，会怎么办？ 保险金转到已故受益人的遗产当中。 如果仅指定了一名受益人，则提名撤
销；在其他情形下，幸存的受益人分
享已故受益人的份额。

我的孩子是我的受益人，如果他／她
未满18岁，可以获得索赔吗？

为保障您的受益人的利益，保险金可
能会支付给您的提名所任命的信托
人，他／她将获得保险金。

保险金可能会支付给受益人的父母或
法定监护人。他／她将代表受益人获
得保险金。

在破产情形下，保险金是否免受债权
人追偿?

是。 否7。

提名需要信托人吗？我能随时变更信
托人吗？

需要。至少年满18岁的个人或个体可
被指定为提名的信托人。
受益人也可以成为信托人。
按照现行法律，可以随时变更信托人。

不需要。

提名需要证人（又称“适当签署人”）吗？ 您必须在两名至少年满21岁的适当签
署人在场的情况下，正确完整地填写
表格。适当签署人不得是任何受益人
或其配偶。

您必须在两名至少年满21岁的适当签
署人在场的情况下，正确完整地填写
表格。适当签署人不得是任何受益人
或其配偶。

7	 但是，对于还未根据1953年制定的《公积金法令》第15条撤回的CPFIS保单，其生存保险金免受债权人追偿。
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保单持有人须考虑的事项 信托提名 可撤销提名

必须使用什么申请表格？ 表格1：信托提名
表格2：信托提名撤销
表格3：保险金信托人的任命或取消
	      任命

您必须完整填写特定法定表格，并让
表格保持完好无损，表格方可生效。
填写时，不可修改或留空。

每位信托人也必须为个人或个体账户
持有人，填写适用而有效的《海外
账户税收合规法案》（“FATCA”）和
共同汇报标准（“CRS”）自我证明表
格。您可向保险公司索取相关表格。

表格4：可撤销提名
表格5：可撤销提名的撤销

您必须完整填写特定法定表格，并让
表格保持完好无损，表格方可生效。
填写时，不可修改或留空。

能使用电子方式提交表格吗？ 不能。信托提名（表格1）只提供纸本。

您必须完整填写“信托提名表格”，让
表格保持完好无损，并附有亲笔签
名，否则表格将无法生效。

请向您的保险公司查询更多详情。

能。请向您的保险公司查询更多详情。

由于保险公司处理您的申请时，可能会依照不同的流程，为符合您的最佳利益，请向保险公司查询关于您的申请的
更多详情。

附录07
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进行提名的检查清单

•	 决定您希望指定谁作为您的受益人，以及见证提名的两名适当签署人。
	 -	 适当签署人不能是您的受益人或其配偶。
•	 使用适当的表格;备有特定的“信托提名表格” 和 “可撤销提名表格“。
•	 指定您希望每一名受益人获得的利益比例，确保所有比例总和是保险金全额。
•	 确保每一名受益人的全部信息和保单的详细信息准确无误。
•	 确保适当签署人和信托人（若有）符合“提名表格”内所列要求。
•	 确保表格内所有字段均全部填妥。
	 -	 确保提名表格已填写保单持有人、受益人、信托人和适当签署人的相关联系信息。
	 -	 表格内不应留空任何字段，如果信息并不适用，请列明“不适用“、”无” 或 “-”。
	 -	 提名表格中有留空或未完整填写的字段，可能会导致提名无效。
•	 使用纸本表格进行提名时：
	 -	 通知您的保险公司您已进行提名。
	 -	 确保您的保险公司收到完整并附有亲笔签名的纸本提名表格，否则表格将无法生效。
•	 在网上进行提名时：

	 -	 确保您已获得您的适当签署人或证人的详细信息，或预先与他们妥善沟通，以确保在网上提交提名表格的	
	 过程更加顺畅。

	 -	 在提交网上表格的期限届满前，确保您和您任命的适当签署人或证人已填妥表格。
•	 确保您收到提名已递交给保险公司的确认通知。如果您在保险公司告知的时间范围内，没有收到任何确认通知，

您应该直接向保险公司查询提名的状态。

您的责任
•	 如果您的联系信息有任何变更，告知保险公司。

提名表格列表

您可向保险公司索取相关提名表格。
表格1：信托提名
表格2：信托提名撤销
表格3：保险金信托人的任命或取消任命
表格4：可撤销提名
表格5：可撤销提名的撤销
表格6：可撤销提名的撤销通知

附录07
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